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VALORAR/ qüestionar, MOSTRAR/ ampliar, 

CUltuRES

reivindicar/ TRANSFORMAR

Valorar, mostrar, transformar des de nosaltres mateixes per canviar la cultura de totes i tots cap a una cuidadania fonamentada en el respecte i la convivència. Valorar per transformar des de dues posicions: mostrar i reivindicar. 

VALORAR/ Qüestionar

Qüestionar i dubtar del que ens han dit que és cultura. Què és cultura? Perquè? Què entenem per cultura? Què creiem que inclou el terme cultura? Què ens han dit que significa? Quan pensem en la cultura les imatges que ens venen –o ens haurien de venir- són les galetes de la mare, les veus d’Hildegarda de Bingen, les cançons de Bebe, el meravellós bigoti de Frida Kahlo, les llimones de l’hort de la Natàlia, les ganyotes d’Ana Mendieta, els macarrons de l’àvia, el bel, la creu, les rastes, els contes, les llegendes, la roba, el com em moc, com em relaciono, la cura que tinc pels altres, i tantes altres coses. La diversitat és immensa i és una font de riquesa. Qüestionar per poder obrir camps de treball i valorar aquells aspectes que ens interessen, inquieten i que necessitem.

Qüestionar temàtiques universalistes, estereotips dogmàtics, identitats immobilistes, maneres de fer, estructures socials de la cultura patriarcal que situa les dones en la marginalitat. Analitzar l’ús del llenguatge on el silenci o la no menció és excloent per sistema. Reconèixer la construcció d’estereotips als anuncis, als films tradicionals, als mitjans de comunicació. Interrogar algunes costums tradicionals i dogmes globals que col·loquen el col·lectiu femení en el mutisme, la invisibilitat i/o la submissió. Observar ensenyances familiars, acadèmiques, socials o temàtiques enquistades en les arts que sotmeten les dones a amagar els seus somnis, els fers quotidians i les il·lusions. Qüestionar, dubtar d’allò que ens diuen que és cultura per valorar què és per a nosaltres.

Valorar, de les dones, per exemple, la capacitat de treball participatiu; la importància de les actituds relacionals; els treballs de cura familiars i/o veïnals; els coneixements culinaris, els de medicina natural, les arts, la ciència; la memòria des del punt de vista de gènere dels fets, dels valors, dels drets i deures, del respecte, de la convivència. 

Valorar a més la necessitat de que sigui reconegut per la societat, reproduït, sumat als fers de la vida social com a model a seguir per aconseguir una millora en la vida de totes i tots.

Valorar la participació de les ciutadanes barcelonines en la transformació social i en la construcció de la ciutat (reconèixer els propis sabers, coneixements i valors). Qüestionar, analitzar i reflexionar en clau de gènere la cultura dominant (tallers als barris amb expertes). Valorar la llengua com a eina de transformació de la realitat (afavorir l’ús “a més de les formes dobles, genèriques, col·lectives o neutres, també es revisa els noms d'oficis, càrrecs i professions. Exigir el compliment de la normativa del llenguatge no-sexista”). Fer valer el potencial de les aptituds específiques de totes les dones (grans, joves, de procedències diverses,...). Fomentar l’intercanvi i la relació horitzontal (reflexió sobre les dinàmiques de participació de les dones).

MOSTRAR/Ampliar

Acotar per ampliar i tenir espai per mostrar. Concretar què és cultura és una tasca difícil, infinita -si volem-, canviant tant per la seva evolució a través del temps com per l’amplitud en la contemporaneïtat. Ara per ara, fem visible què entenem per cultura des d’una visió àmplia del terme, i transformem-la des de les cultures i amb les cultures amb una visió crítica de dones. Per acotar el terme visitem el sentit etimològic del mot que ens ajuda a construir un discurs inclusiu davant el bombardeig exclusiviste i discriminatori a què estem acostumades als mitjans de comunicació, a la publicitat, als estudis acadèmics, etc.

Cultura, del llatí cultura, -ae (de colo) significa cultivar la terra, l’esperit, l’ànima; tenir cura de la terra, tenir cura per fer créixer i recollir els fruits.

Si fem una digressió progressiva, una desviació subjectiva del terme i duem el sentit cap al camp que ens ocupa, és a dir, cap a la ciutat, podem dir que cultura, entre altres coses, és:

tenir cura de la ciutat, fer créixer amb la cura la ciutat, buscar noves vies de convivència i de respecte mitjançant la cuidadania, recollir-ne els fruits, procurar la sostenibilitat també a través de la cura. 

Tenir cura és un art. L’art de la cura té molt present que un dels factors més importants del mateix art és el COM es té cura.

Tenir cura de com es fan les coses i fer-les com volem per transformar la realitat. Aquesta cura duta a terme amb una inversió de moltes hores i coneixements és imprescindible per a la ciutat, i, en canvi, és invisible i discriminada. Per fer visible aspectes específics de la cultura de les dones, els seus desigs, inquietuds i sabers cal incidir en el procés d’empoderament. Aconseguir que cada una de nosaltres digui allò que vol amb llibertat i convenciment. Com diu l’Ester, la cultura és contranatura, és un posar ordre humà en la natura, endreçar. I també procurar desordre voluntari; una nova endreça, vies noves i/o pràctiques ja existents posades a la llum. 

Mostrar per fer visible. Mostrar valors, fets i accions cabdals de les cultures del dia a dia que ens identifiquen, ens fan créixer i ens ajuden a recollir-ne els fruits en benefici de totes i tots. Fer visible la cultura de la pau, la de la vida; la capacitat de vetllar per; el coratge d’afrontar els contratemps; la destresa de dominar els temporals. Ocupar espais nous per mostrar amb més força; sortir i envair llocs que ens pertoquen. Mostrar des d’haver valorat i en la recerca de la transformació.

Acotar el terme cultura esdevé un acte d’amplitud. La cultura es multiplica en cultures. S’il·luminen camps de treball, horts i cuines (també en sentit simbòlic), on les dones en són coneixedores i sàvies.

Des de l’art de la cura, la cultura és cultures. Les dones hem de mostrar la importància de com tenim cura en la vida quotidiana i en la pública. Fer patents les capacitats pròpies. Mostar i reclamar també, per extensió, la necessitat i el dret a la coeducació, a l’alfabetització multimèdia, a l’esport, al treball amb les cultures migrades, als intercanvis i a l’enriquiment mutu des de la diversitat. 

Les dones de la ciutat de Barcelona han exercit sempre un paper  imprescindible en la transformació de la vida cultural. Cal insistir en fer visible la memòria històrica (els moviments de dones, les entitats, les lluites alternatives i la suma de forces), els sabers, els coneixements, les qualitats de totes les dones des d’una perspectiva àmplia de cultura. Investigar, mostrar i reclamar el reconeixement dels referents dones i dels fets històrics de les dones (xerrades, exposicions i difusió). Fer visibles les formes de fer i les xarxes existents que sumen esforços. Potenciar l’Observatori amb recursos. Difondre la necessita de canvi cap a la igualtat. “Fomentar la creació, i garantir el manteniment dels mitjans de comunicació alternatius i les noves tecnologies als districtes, com a eines imprescindible per a les ciutadanes” (televisió per internet als barris produïda per les mateixes veïns).
Reivindicar/ TRANSFORMAR
Les dones transformem des de la cultura, les dones transformen la cultura, com em va assenyalar la Bea Porqueres, o les dones transformem des de les cultures. Totes hem de poder dir des de nosaltres mateixes. S’ha de procurar transformar des del que cada dona cregui necessari. Ampliant temàtiques i possibilitats. Si afavorim un espai i un ambient idonis per tal que no tinguem pors, ni ens autocensurem, infinitat d’aspectes de les nostres cultures que a les altres se’ns escapen aniran sorprenent-nos i enriquint-nos. 

Seguir els impulsos, rebatre les censures que ens impedeixen realitzar els desigs, són un camí propici per al canvi i l’evolució. Per petit que sigui un somni, una voluntat de fer d’una altra manera al que ens han dit, és important tenir-los en compte i perseguir-los; les coses petites transformen l’entorn i, com una taca d’oli, afavoreixen una millora en la qualitat de vida. Aprofitar les oportunitat i cultivar la capacitat de reacció, el criteri propi; incentivar la construcció des de noves perspectives, modificar allò que ens coarta, trencar les tanques per transformar el dins i el fora. 

Somniem en allò que volem i ho aconseguirem; deixem volar la imaginació i perseverem en mostrar com sustentem la família, la capacitat d’escriure poemes, la cura que posem en servir un te, les puntes de coixí, les paraules d’encoratjament quan algú té por, el valor per sanar malalties, la carícia d’ànims a una amiga, la resistència en les guerres, el temps d’espera en l’alletament, el valor d’afrontar la violació, la paciència en el creixement, el recolzament en la lluita per les llibertats, les capacitat d’adaptació, la força per tornar a aixecar-nos, el riure entre amigues, la sensació de llibertat quan saltem la tanca.

Les ciutadanes de Barcelona transformem des de la necessitat d’incidir en l’amplitud de mires i en la diversitat de perspectives. Cal seguir exigint l’escola com a eina de transformació de consciències i augmentar la formació permanent en clau de gènere en tots els àmbits (treball en la diversitat, en la coeducació, en la flexibilitat horària; seguir revisant els programes de coneixements i d’activitats des d’una perspectiva plural i d’igualtat). Exigir una política dels mitjans de comunicació amb perspectiva de gènere (amb visibilitat institucional de la diversitat de les formes de fer i sentir de les dones; intervenir en construcció de les informacions i en els programes de ficció; en ser productores de continguts). Exigir unes polítiques culturals plurals, que feminitzin els conceptes, els continguts i les activitats cap a la recerca de la igualtat (incorporar la dimensió d’igualtat d'oportunitats a les arts). Augmentar la presència de dones en tot el procés de la cultura pública.
Per transformar, valorem i mostrem. 

A través del diàleg i la discussió. Entre generacions. En la revisió del llenguatge en clau de gènere. En la construcció d’identitats, en l’anàlisi dels estereotips, en la visibilitat de les dones en actes públics i en els mitjans de comunicació. En la visibilitat de l’art de la cura i el reconeixement i respecte en l’àmbit social, moral, laboral. En la lluita per a la igualtat d’oportunitats i el reconeixement de les diferents cures i cultures.

Fent visible de forma pública les activitats, sabers, coneixements, creences, formes de fer de les cultures de les dones. Les arts de la cura, de la cuina, de la música, de les relacions. Les noves maneres d’usos de la llengua, les necessitats de les programacions culturals. 

Reivindicant actituds pròpies que afavoreixen la convivència i el respecte, dinàmiques participatives, estratègies relacionals, recerca de consens, les capacitats de mediació, espais de llibertat on es pugui opinar sense discriminació, la normalització lingüística des del punt de vista de gènere (textos, programacions, cartells,...), les aptituds de transformació social,...



Jugar i arriscar. Anar a l’hort i recollir les llavors. No trepitjar-les per tornar a sembrar. Riure o jugar o treballar des d’un sentit lúdic del fer també són formes seriosa de valorar, mostrar, reivindicar per transformar la ciutat cap a un concepte de cultura immers en la cuidadania.
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Esquema-llavor de les CUltuRES.





- Àvia, porta’m a l’hort. Ensenya’m les cebes, els naps, els tomàquets, els enciams, les bledes. Com fas que creixin tant verdes, grans i bones?


- Com ho faig!? Poc que sabria dir-t’ho. Jo les parlo, les toco, les escolto, les mimo i elles agraeixen l’aigua fresca.


Conversa amb la meva àvia, Tamar Zadar











